AK MOTPIBHO NMoBOANTU CEBE B HACI
CBATOTIO NMPUYACTH?

- 3a3pganerigb, He Nepe camMoto Yauleto, pobrnMo Ha cobi
3HaK CBATOro XpecTa; AKLIO NpuYyacHUKiB 6araTto, To, LWob
He 3aBa)kaTu iHWWM, MepexpecTuTuca  MoTpibHOo
3aBYaCHO;

- PyKM cKajaeMo XpecTornonioHo Ha rpyasx;

- MiginwoBLUM 0o Yallli, Ha3MBaEMO CBOE iM'A (3a GarkaHHAM);

- Wupoko BiOKPUMBAEMO ycCTa Ta BIOXMIIAEMO TrOIOBY
Hasad, MpW LbOMY He 3aKpWMBaAEMO O4el, LWob He
MOXUTHYTUCA i, OO YHUKHYTU Hebe3neKn onyctutn Ce4aTi
TanHu;

- YCTa MOXKEMO 3aKPWBaTU TiNIbKM MiC/1s TOTO, AK CBALLEHHWK
3abepe MOMEUKY 3 YCT;

- OBNU3yBaTU NTOYKEUKY HE MOXKHA;

- CBATI TalHK Tpeba CroXXKMBaTUK Bifpasy; AKLLO € NoTpeba,
MOXXHa CKOPMCTAaTUCA BOOOHO (3ammTu);

- MO)XXHa CKOPUCTATUCA PYLUHUYKOM, LLIO MOro Tpumae
CBSALLEHHMUK, | BUTEPTU YCTa;

- He MoxkHa TopKatuca Yalwi pykaMu i winyBatu pykKy
CBALLEHHUKA;

- Mpuctynatoum go CeaToro MNpuyacTd, He LiSTyEMO iKOH
aHi nepepn, aHi nicng MpuyacTs.

- BapTo 3HanTK Yac, Wobu NpoYmnTaT NoAsaYHI MOMUTBYU
nicna CeaToro MpuyacTd, abo y xpaMi, abo X Booma.

AK MPUHALLATUCA: CTOAYN, YA HABKOJTILLKAX?

NityprinHo npaBuibHO nNpuiMatn CeBaTe [pudacTta
cTosuKM. []o Takoro crnocoby npuiMaHHa CBATUX [apiB Hac
3aKJTMKAE CaM CBSALLEHHUK KOMU KaXKe: «3i CTPaxoM BoXuM i
3 BIpOKO MPUCTYMiTb», @ He MPUKNAKHITb. TakKoX Micns
npuyacTa OUAKOH CriBae y MoOAuYHIN eKTeHii: «[MpocTi
npUMHABLWK  BoxecTBeHHUX, CBATUX,  MPEYUNCTUX,...
XpucToBux TalH, JocToMHO GnarogapiM Mocnopa». Cnosa
«MPOCTi MPUNHABLLM» BTACHE 03HAYatoTh, LLIO MU MPUNHANN
CeAaTi TarHM B NPOCTIiM NocTaBi, BUNPAMUBLUUCH.

YoMy cTogum? Bigomo, Lo cTosua NocTaBa € CMMBOJIOM
TOPXKeCTBa, MEPEMOrM Ta pPafocCTi. HaToMicTb mocTaBa Ha
KOMIHAaX € 3HaKOM PO3KadHHA, MOKYTU Ta >Xam. OTxe,
CeaTte lMpuyacTa MU He MOBUHHI NpPpUMMaTK 3 BigYYTTAM
PO3MNyKU UM po3KasgHOCTI, 60 KaeMoca y CeaTiM Crosifi, a
MpuyacTa NPUMMaEMO 3 TPereToM, MOOOXKHICTIO, Bipoto Ta
3i cTpaxoM BoXuM, ane OOHO4YaCHO 3 pPaficTio, amxe
MOMEHT MNpuyacTa Ha Cny>kbi BoxKi 3HaMeHYeE Hilllo iHLLe,
AK BockpeciHHS.

OfHaK BapTo MaM'aTaTyv TaKOXX | MPO «Opyry CTOPOHY
Mepani». € xpaMu, Oe KNAKaHHA nig Yac MpudacTta cTano
BKOPIHEHUM 3BUYAEM, TOMY Ba)K/IMBO € MOBaXXaTU MiCLIEBI
3BUYal, i 06aTK, LWob Halla NoBediHKa y XpaMi He NpusBena
0O 3ripLUEeHHd, 4YM OO0 MNYyCTUX CYMepeYoK, WO 4acTo
BUHMKAIOTb Ha LIbOMY I'PYHTi. MU MOBUHHI MoBoamnTun cebe
TaK, 9K € 3aBefeHO Ha TiM UM iHWIN napadii, ane 3aBxXau 3
6rarocrioBeHHs MiCLLeBOro EMMCKoma Ta Mapoxa.

U OO3BOJTIEHO MNMPUYALLATUCH XKIHKAM
Y NMEPIOO MICAYHOTO OYUNLLLIEHHA?

Y CTtapoMy 3anoBiTi y €BpeiB, XiHKa, 9ka Mana
KpoBOTeuy, Biggingnaca Big rpomagun, TOMy LLO
BCAKMM OOTUK OO0 Hei B LLer 4yac 0o3HayaB O/19 HUX
KY/bTOBY, MOJIUTOBHY HEUUCTOTY i, TakKUM UYUMHOM,
BOHa MOI/1a OCKBEPHUTU XpaM (JleB 15, 19). Y HoBomy
3anoBiTi € iHWWMW nornan Ha Lue: Higka TinecHa
HeyncTtoTa He pobUTb Hac MopanbHO i MOMUTOBHO
Heunctumuy. CTBopeHi Borom, roBopuTb CB. ATaHacin
Benukum, Mm «He MaeMo B cobi HIYOro HeYyucToro.
Ae OCKBEPHSAEMOCSH TifTbKU TOAi, KONMU TPiX YUNHUMO».,
OTXKe, XiHKa B Taki OHIi MO)e npuyallaTtuce, aKLO
4yMCTa i BiNnbHa Big rpixa.

U 0O3BOJIEHO NMPUYALLATUCH
B PUMO-KATOJTNUBbKNX
TA NMPABOCJTABHUX XPAMAX?

«KaToNMUbKi Cny>XuTeni go3BOMeHO YyOiNaoTb CBATI
TaHW TiNbKWM BiPHUM KaTonMKaM, @Ki iX MnofdibHo
O0O3BOJIEHO MPUKMMaloTb TiIlbKM  Big KaTONMULLbKUX
cny>xutenie» (KKCL, KaH. 671 §1). M1 Hanexmmo Oo
KaTonuubkoi LlepkBu, ToMy npummMatm CBATY TalHy
MpuyacTs, a TaKOX cnoigaTtucs B
PuMo-KaTonuubKmMX LLlepKBax HaM € [03BOSTIEHO, AKLLO
HEMAae MOXIMBOCTI 3BEpPHYTUCA OO0 CBALEHHWKA
Halworo obpsany.

Lo CTOCYETbCH [MpaBocniaBux Llepkos, TO
[0O3BOMIeEHO € npunMmatu cBate [Mpuyacta i
CrnoBigb TiIbKM B OKpPeEMMX BUMagKax: «AKLWO LLbOro
BUMarac HeobxigHicTb (Hebesneka cMepTi) abo
paouTb CMNpaBXHA [OYyXOBHa KOPWUCTb,.. TO BipHUM
KaTonukaM, 4aki  ¢isMdyHo abo MopanbHO He
MaloTb  3MOIMM  3BEPHYTUCA OO  KaTOJIULbKOIO

cnyxmtens, 0O3BOMAETbCA npummaTtum CBATI
TavHU HOKaFlHHﬂ, €BxXapucTii, Ta €rieonomMasaHH4
XBOPUX Big HeKaTONMULbKUX (MpaBocnaBHUX)

cnyutenis...» (KKCL, KaH. 671 §2).
O TAKE OYXOBHE NMPUYACTA?

Po3pi3zHdeMo OBa crnocobu MpPpUMHATTA XpuUcTa B
€BXxapucTii: caKkpaMeHTanbHUN, Y 9KOMY MU peanbHO
npumMaemo Tino i Kpos XpucTtoBy nig BuaamMu xniba i
BMHa i AYXOBHUN. JTtoauHa y cTaHi Boykoi 6bnaroaari
(6es rpixa), ¢dKka @iI3BUYHO HeMae MOXKNUBOCTI
NpPUNHATU XpucTta y [MpecBATin E€BXapuUcCTii, MoXxe
MOJTUTOBHO €OHaTUCH i3 BE3KPOBHOIO YepTBOlD, AKa
LoaeHHo BioOyBaETbCa Ha MpecTonax CBiTYy i, TaKUM
YMHOM, TMpUMMaATU EBXapUCTiMHOro Xpucrta B
OYXOBHUM CMnocib, >epTBYylUYM Le TMNOKMOHIHHA B
NneBHOMY HaMipi.

[yxOBHO MpUYyallaloTbCca Ti MOAW, LLO CMOBHEHI
BipM, 9Ka MNpu nomModi nwobosi aie B HUx (Fan 5,6),
XUBNATbCA HebecHUM XniboMm, BUABNSIOUN BakaHHS
Moro NPUMHATKU | 3 Hum rnoegHaTumcs. Taki ocobu
OTPUMYIOTb OYy>Ke BENUKi OYXOBHI KOPUCTI.

CeaTum AnbdoHc Jliryopi MonuBcea Tak: «lcyce, Bipto,
wo T € NpuUcyTHiM B HanceaTiwmMx TanHax; npunomn
[o Moro cepud. 9 npuropTtato Tebe go cBoro cepus,
He BigCTyMnawm Big MeHe».

O TAKE BIABIOYBAHHA XPUCTA
B MPECBATIN EBXAPUCTII?

«XPUCTOC MPUCYTHIN y MNpecBATiN EBXapUCTii He nue
nig 4Jac Cnyxbu Boxoi — Big [lepeTBOpeHHA [0
cB. MpuyacTd, ane M nisHiwe, konu MNpecBaTta EBXapuUCTia
36epiraeTbcad B KUBOTI. TOBTO XPUCTOC MPUCYTHIN He
nuuwe nig JYac cnoXueaHHA MpecBAToi €BXapUCTii, ane i
nepen CrioXXMBaHHAM i Mnicna Hboro» (TPUOEHTIMCbKUMT
Cobop 13, 4). YcBigoMnooUM Lo 3aBXOUMNPUCYTHICTb
Haworo locnoga Yy BCiX KWMBOTax CBIiTY, MW TMOBWHHI
CTapaTucsd, Yac Big 4acy, BigBigoyBaTn Xpucrta y CBATUX
TanHax. Take BiOBiAyBaHHA € OOHMM 3 pPi3HOBMOIB
MoKNoHiHHA (Agopauii) CBATUM TanHaM.

CBaTtuim AnbdoHc Jliryopi HaB4Yae: «bing HanceaTiwmx
TalH CyMHIi pafitoTb, HEPO3YMHI PO3yMHilLaloTb, cnabki
CTaloTb CUNMbHILLKMMU, y6ori — BaraTwmMu. Tox igiMo Oo
Xpucta. Mam'aTanmo, Wo XpUCTOC He 3alMULWLNTb HallMx
BiABiOMH 6e3 Haropoau.

CBATI OTUI NMPO MPECBATY €EBXAPUCTIIO

CB. AMBpOCiNn: «HKLIO KOXHOro pasy, Konu
NPONMBAETbCH Kpos, BOHa NPOMBAETbCH Ha
BiANYLIEHHS rpiXiB, 4 NOBUHEH NpUMaTK Ti 3aBXau, Wob
BOHa 3aB)Ou BigMycKana Moi rpixu. 9, Wo 3aBxau rpiwy,
MOBUHEH 3aBXO M MaTU NiKMN».

Ce. Bacunin Benunkuit: «Konum XTocCb MpUCTynae Ao
ceatoro [lpuyacta Tina i KpoBi XpucToBoi He
334yMYOUMNCb Hag NMPUYMHOLD, 33419 AKOi BOHO Oa€ETbCH,
TOM He Mae »OoOHOi KOPUCTi. A XTO HerigHo
NpUYaLLaETbCs, TOM OCYOXKEHUMN».

Cge. IBaH 3onotoycTui: «dk Harato Nogen CboroaHi
ropopuTb: 9 Baxae 6U nobauynmTu XpuctoBe obnumuug,
obpas, ogar, B3yTTa! Ocb, ™1 6aunw MNoro, JOTUKaeLlCcA A0
Hboro, croxxmBaelwl Woro. Tw 6a>Ka<-:Lu 6aunTtn WMoro
ofnexy, a BiH nae Tob6i cebe caMoro, i He TiNbKKU 6aynTy,
ane n OOoTUKaTUCH, B3UBATU | CMOXKMBATU. TOXK HiIXTO He
NOBUHEH NPUCTYNaTu aHi Heabano, aHi NerkoayLlHo, ane
BCi 3 nonym'sHolo /oboB'to, 3 rapgaymm 3ananom i
6a0bopicTio.

CB. IBaH 3onotoycTtuin: «Ckopille BiggaM CBOE »XUTTS,
Hi>K HepgocTomHOro npuyally Kposi locnogHboi. CKopile
MPOAo BMacHY KPOB, HK MpuUYally TiEK CTpallHOo
KpoB'to TOrO, KOro HE MOXXHav.

MOJTUTBA
MPUTOTYBAHHA 0O CBATOIO NMPUYACTA
Bipyto, Tocnogwu, i icnoeigyto, Wo TM €CU BOICTUHY

XpwucTtoc, CrH Bora »xMBoro, Lo MPUNLLOB Y CBIT MPiLLHUKIB
CMacTK, 3 aKMUX nepLumni (mepLua) g

Beuepi TBoei TamHoi pgHecb. CUH Boykuin, MeHe
npuyacHuKa (NpuYyacHuLo) NpunMm, 60 Boporam TBOIM
TaMHW He MNOBIM | nou,inyngl He gam Tobi, gk KOaa, ane, gk
pO36I|/IHl/IK cnosigatoca To

MNMoM'aHn MeHe, focroau, Konm npumaeLl, y LapcTai TBOIM.

MoM'aHn MeHe, BnagmKo, Konu NnpunaeLld, y LapcTtei TBoiM.

MoM'aHn MeHe, CBATUN, KONMU MpUnaeL, y LapcTei TBOIM.

Hexal He Ha cyq i He B ocymyKeHHs byae MeHi npuyactd
cBATUX TBOIX TaiH, flocnoau, a Ha 3uieHHsa ayLwi i Tina.

Boyke, MUNOCTUBUM Byab MeHi, rpillHOMY (rpilUHin).

Boyke, OUNCTU MOI IpiXM | MOMUNYN MeHe.

Bes umncna Harpiwme (Harpiwwmna) 9, flocrnoau, MPoCcTU MeHi.

NMPECBATE

TAIHCTBO €EBXAPUCTII
XPUCTUAHUH NMMOBUHEH 3HATW

KM

napa@iu Coarnx
Kupuna i Merozist




NMPO CBATI TAIHCTBA 3ATAJIbHO

CnoBo «TaiHCTBO» (rp. pvothplov (MicTepioH), nat. sacra-
mentum) - o3Haya€e npuxoBaHy BTAEMHUYEHY pidy. B
LLEPKOBHOMY BXWUTKY 6epe CBOE PO3YyMiHHA 3 IpeLbKoi
MOBMU. Xoua Lie C/TOBO He BXXUBanocb y HoBoMy 3aBiTi, ane
CBdaTa LlepkBa BUKOPUCTOBYE MOro ANA O3HAUYEHHS CUNK i
6naropati, akuMu locrnoab o06OapoByE MOOVHY uYepes
BUOUMI 3Haku. OTKe, CBATa TaMHa UM TalHCTBO - LUe
BUOUMUM 3HaK HeBUAUMOI Boxxoi nacku. TaiHctBa HoBoro
3aKoHy YCTaHOBMeHi XpuctoM, i ix € ciM: XpelleHHs,
MuponoMasaHHe, €EBxapucTida, TllokaaHHA, [Toapy><xKs,
CBALLEHCTBO | EneonoMasaHHA. CBATI TalHM OXOMJIOKTb YCi
BaXK/IMBI  XBUNTMHU KUTTA XPUCTUSHUHA: 3aBAOAKU M
XPUCTUSHCbKE  XUTTA  HApPOMKYETbCA W 3pOCTaE,
03[ 0pPOBIIOETLCA 1 OTPUMYE Aap Micil. EBxapucTia nocigae
rofioBHe i ocobnmBe MicLe K «TaiHCTBO TalHCTB», TOMY Kake
cB. ToMa AKBIHCbKUI: «YCi iHLWWIi TalHCTBa cripaMoBaHi 0o Hei
fK 0o cBoei MeTu» (nop. KKLL, 1210-1211).

LLLO TAKE CBAATE TAIHCTBO EBXAPUCTII? (KKL, 1324)

MpecBaTa €BXapuUCTia um ceaTe MNpuyacta — ue Tino i Kpos
Icyca Xpucta nig BuoamMum xniba i BuHa. «[lpecBdTta
€BXapUCTia — D)Kepero i BepLUMHa BCbOro XPUCTUAHCHKOIO
KUTTA. YCi iHWI TaiHCTBa, 9K | BCi LLePKOBHI CNY)XiHHA Ta aina
arnocCToNbCTBa, MNOB'A3aHi 3 EBXapUCTIEIO | 40 Hel CrpsaMOBaHi.
Bo €BxapucTia MicTUTb y cobi Becb AyXOBHUIM ckapb Liepksu,
To6TO CaMoro XpucTta — Hally Macxy».

XTO, KOJ1 | A1 HOIro BCTAHOBWB
CBATE TAIHCTBO €BXAPUCTII?

KKL, 1323: «<Haw Cnacutenb Ha TanHin Beuepi, Tiei Houi,
Konu Moro 6yno BMOaHo, BCTaHOBUB E€BXaPUCTiIMHY MXepTBy
Csoro Tina i KpoBi, o6 YyBIYHUTU KepTBY XpecTa BMNpoaoBXK
BiKiB, a)k 0O CBOro npuxony».

KKL, 1339: «lcyc BubBpaB Yac MNacxu, ob cCroBHUTK Te, LLO
BiH 3anoBiB y KanepHayMmi: gatm CBoiM yyHam Ceoe Tino i
CBoto KpoB: «l, B3aBLIM XNi6, BiggaB xBany, nepenomMms, nas
iM i MoBUB: «Lle Moe Tino, Wo 3a Bac BiggacTbcA. YMHITb Lie Ha
Min cmoMmH». Tak caMo Yally Mo Beyepi, Kaxxy4u: «Lla yawa —
ue HoBum 3aBiT y Moiln KpoBi, WO 3a Bac MNpPOSIMBAETbCS»
(Ik 22,7- 20).

Xpuctoc popyymB Llepkei BignpaBnatM EBXapUCTIito,
MPUHOCUTU BE3KPOBHY XepPTBY Ha CMOMMWH MOro CMepTi i
BOCKpPECiHHA. Lle Tpane3a, B 4aci 9koi MU MNpUMMaEMO
XpUCTa, 9K MOXMBY [O/19 HalMxX AywW i, TaKUM YMHOM,
OTPMMYEMO 3aMOPYKY BiYHOMO XUTTSH.

XTO MOXKE CJITYXXUTU €EBXAPUCTIIO
I WO OJ19 LibOTIo NMoTPIBHO?

«TiNbKM MPaBOCUNBHO BUCBAYEHI CBALEHHUKU MOXYTb
rosioByBaTU B EBXapUCTii Ta ocBa4YyBaTU XNi6 i BUHO, WOO
BOHM cTanu TinoMm | Kpoe'to Tlocnoga» (KKL, 1411).
CBALEHHWKK i enmnckonu fitoTb B Ocobi Icyca XpucTa Ta Bif,
iMeHi LlepkBW. JMAKOHM GepyTb TiCHiLlYy y4YacTb Y Bignpasi
Nityprii, ane caMi He MOXYTb LLbOro pOBUTU.

[na Binnpasu HeobxioHO Npocdopy i3 3aKBaLLEHOro TiCTa,
LLIO CKNaJaEThCa TiNMbKU 3 MLLUEHUYHOIO 60POLLHE, APIKONKIB i
BOOWM Ta TMPUPOOHE BUHOrpagHe 4UCTe BUHO, 6e3
nonaTkiB (Mop. KaH. 89 §§2-3 MMM YIKLL).

AK BIOMPABNAIOTb CBATY TAUHY €BXAPUCTII?

Bignpaenatun E€BXapwCTito O3Ha4ae BiOMpPaBIaATH
BoyecTBeHHY JliTyprito, Ka CKNaga€eTbCs 3 TPbOX YaCTUH:
MpockoMuaii (CBAWEHHUK MpurotoBndae gapw), Jlityprii
CnoBa (4MTaHHA i cnyxaHHa CeaTtoro lMucbma) Ta Jlityprii
XepTBu (BignpaBa »XepTBW, WO MOAArac B MepeTBOPEHHI
xniba i BuHa Ha Tino i KpoB XpUCTOBi uepes croBa
CBALLEHHOCNY>XUTeNa Ta camMme MpuyacTs).

1719 4O0ro HAM MOTPIEHO MPUNMMATU
CBATE NMPUYACTH?

«CBATe MpuyacTta Tina i Kposi XpucTa 36inbluye €QHICTb
TOrO, XTO MPUYALLAETbCSH, 3 XPUCTOM, BigMNyckKae MOMy nerki
rPiXM M OXOPOHSE Big TAXKKUX rpiXiB. OCKINbKK 3MiLLHIOKOTbCA
y3u noboBi MK XPUCTOM i TUM, XTO NpUYaLLaETbCs,
MPUMHATTA LbOro TaiHCTBa 3MiLHIOE €OHicTb LepkBu -
MicTu4YHOro Tina XpMUCTOBOIro», 4K Npo Lie roBOpUTb caM lcyc
XpucToc: «XT10 icTb Tino Moe i KpoB Moto n'e, Ton y MeHi
nepebyBac, a 9 - B HboMy» (1B 6,56) (Mop. KKLI, 1416).

«JT1000B, AKY EBXaPUCTid 3aMasitoe B Hac, OXOPOHSE Hac Bif
MaMOBYTHIX TAXKKUX rPixiB. YMM Binblie MU BepeMo ydacTb y
YKUTTI XpUcTa i UMM Binblie NornmonioeMo NPpUasHb 3 HUM,
TUM BaXkye HaM po3ipBaTM LK €0HiCTb 3 HUM depes
CMepTeNnbHUM TIpiX. EBXapUCTiA He Mpu3HadeHa [Ong
MPOLEeHHS cMepTenbHUX rpixiB. Lle HanexxuTb 4o TaiHCTBa
MPUMUPEHHA. EBXapUCTid — MNepefdoBCiM Lie TaiHCTBO
TUX, WO nepebyBaloTb Yy TMOBHIM  CMiNbHOCTI 3
LiepkBoto» (KKLI, 1395).

AK YACTO MOTPIEHO MPUNMATHK

CBATE NMPUYACTH?

«LlepkBa aKTUBHO PEKOMEHLYE BipHUM NpUMMaTh CBATE
MpUUacTa KOXHOMO pasy, KoM BOHM 6epyTb ydacTb y
BioNpaBi €BxapucTii; LlepkBa ix 3060B'd3ye Le pobutu
LLOHaMMeHLLe pa3 Ha pik» (KKLL 1417).

«MicLieBi iepapxu i Mapoxu MOBUHHI Ob6aTu, Wob BipHI
6ynn HaBueHi 060B'd3Ky 4YacTo npunMaTK [pecBaTy
€BXapUCTilo, a 0ocobnMBO B Hefifi Ta CBATA, Y nacxanbHUN
Ta pi3aBaAHUM Yac Ta B Hebesneli cMepTi. BipHi MOXyTb
npumMaTtn MpecBATY EBXapUCTIO TibKM OOUH pa3 Ha
AeHb» (KaH. 90 MM YIKL).

U MOXHA NMPUYHALLATUNCAH KOXHOTIO AHA?

He Te UM MOXKHa, a HaBMaKM Pafo 3a0X0O4YYETbCH | € OyrXKe
nobpe npuyallaTmMca WoaeHHo. Lia npakTmka WwongeHHoro
ceaToro NMpuyacTa TpymBana B Liepkei 4o V ctonitra. 3rogom
Luer rapHuM 3BMYalW 3aHenaB nig BAJIMBOM BiOUyTTH
HerigHocTi. CBATUM MoaH 3010TOyCTUM OOKOPSE TUM, AKi,
Oyayun Ha ceaTin JliTyprii, He NpuyallatoTbes: «HagapMo
MPUHOCUTbLCA NMoBcefeHHa XXepTBa, HAOapPMO CTOIMO Mpu
MPecTOoi, @ HIXTO He MPUCTYMNaE 4o CBATOro mpmyacta.. 9k
MOMHa OyTu Ha Jlityprii i He npunuMat CBATUX
TanH?» (foMinia 3, Ha nocnaHHg 0o edbecsH).

YU TPEBA CIrOBIOATUCA MNMEPEO KOXHUM
CB. MPUYACTAM?

[o 4acToro 4y HaBiTb i wWopeHHoro lMpuyacta He €
MOTPiIGHO CroBigATUCH KOXXHOIo pasy. Mani NpoBUHU He €
nepewkonoto fo CB. [puyacTd, FKLWO MNpU  LbOMY
npUYacHUK 36ymKye B cobi LMPUM XKanb 3a rpixu. TUM, XTO
NMpuYallaeTbca YacTo, Aobpe 61 6yno npuHaMMHI pas Ha
Micaub NpucTtynaTty go Ceatoi Crosigi.

Kl € YMOBM rgHOro nPUNHATTH
CBATOIoO NPUHACTA?

1. MEPEBYBATWM Y CTAHI BITATOOATI -
HE MATU BAXKOTO IM'PIXA

«TON, XTO xo4e MPUMNHATU XPUCTa Yy E€BXAaPUCTIMHOMY
MpuuacTi, NnoBuHeH 6yTWM B cTaHi OGnaropaTi. 9KLLO
noguHa ceigoMa, Lo BUYMHUE CMepTesibHUM FpiX, BOHa
He MoBMHHa NPUCTYNaTK 00 €BXapUCTii, He oTpMUMaBLLM
rnornepenHbo BigMyLWeEHHA rpixiB y TaiHCTBI MNMoKagHHA»
(KKLL, 1415).

«ToMy, xTo byge icTn xni6 abo NUTKM dally FocrnoaHo
HeOoCToMHO, byae BUHHUIM 3a Tino i Kpos MocnogHto. Xan,
OTXKe, KOXHUM BUNpobye cebe camoro i Toai icTb Lew xnid
i m'e yto Yawy. Bo Ton, xTO iCcTb i M'e, HE PO3pPI3HAIOUMN
lfocnopHboro Tina, cyn cobiicTb i n'ex» (1 Kop 11, 27-29).

«|CTUHHO, ICTUHHO Ka)Xy BaM: AKLLO He CIOXMBaATUMETE
Tina Jliogcbkoro CuHa v He nutuMmeTe Moro KpoBs, He
MaTUMeTe XUTTS B cobi» (1B 6,53).

XTO CBIOOMUM TSHXKKOrO rpixa, MOBUMHEH MPUCTYMNUTU
cro4daTKy go Cnosifi, a BigTak npuyawiaTmcs.

2.YCBIOOMJTIOBATU, KOO MU MPUNMAEMO VY
CBATOMY MPUYACTI

«Y EBXapUCTii NepebyBatoTb «MPaBAVBO, OiMCHO i CYTHICHO,
Tino i KpoB, moegHaHi 3 gyweto i BoxectsoMm locnoaa
Haworo Icyca XpucTta, a oODKe, Uinmm XpuUcToc ..
Lls npucyTHiICTb Ha3MBa€ETbCA peaNnbHoOlo (realis), He
BMHATKOBO, HibM BCi iHWI MpPUCYTHOCTI He €
«peanbHUMM», a NepenyciM TOMy, LLIO BOHa € CyTHICHOO
(substantialis) i u4epe3s Hei Xpucrtoc, Borouyonosik,
MPUCYTHIN aBCoMOTHO Linui i winicHun» (KKL, 1374).

«XPUCTOC CTa€ MPUCYTHIM Yy LbOMY TaiHCTBi 4epes
rnepeTBopeHHsa xniba i BUHa B Tino i Kpos Xpucra. OTL;
LlepkBK TBEPLO BUCNOBMOBaNu Bipy LlepkBu B AieBicTb
XpuctoBoro Cnosa i gii Ceatoro [dyxa ON19 30iMCHEHHS
Uboro nepeTtBopeHHA. Tak, cB. IBaH 3o0n0TOyCTUM
roBOpUTL: «TO HEe NoANHA YMHUTL, LLLO NMPUHECeHi fapu
cTatoTb TinoM i Kpos'to Xpucta, a Cam Xpuctoc, wo 6ys
po3n'aTnii 3a Hac. CBALLEHHMK, LLLO BUMOBIIFE L C/10B3,
npencTaBnge XpucTa, ane cuna i 6bnarogath - Big Bora.
«Lle € Tino Moe», - kKaxe BiH. Lle cnoBo mepeTBoOptoe
npuHeceHi gapwu» (KKL, 1375).

«MpUCyTHiICTb  cnpaBXHboro Tina XpWUCTOBOro i
CrpaBXHboi KpoBi XpUCTOBOI Yy LibOMY TaiHCTBiI HE MOX<Ha
3PO3YMIiTM 3 OOMNMOMOIOIO UyTTIB, @ TiSIbKWM €OMHOLO BipOIo,
WO cnuMpaeTbca Ha aBToputeT bBora» (CB. Toma
AKBIHCbKINI).

XpUCTUaHu BIipATb | BipunuM Big nodaTky, WO Mig
BMOaMM xniba i BUHa npucyTHe Tino i Kpos Icyca XpucTa,
X04 Ha BUIMNAMO i Ha cMak CBATi TaMHU € 9K 3BUYaNHUM
XNni6 i 3BMYaHe BUHO.

3. JOTPUMATUCb EBXAPUCTIMHOIO MNOCTY

«1lo6 Hane)Ho MpUrotyBaTUCA OO0 MPUNHATTS LbOTO
TaiHCTBa, BipHIi MOBWMHHI  OOTPUMYyBaATUCA  TMOCTY,
npunucaHoro cBoeto Llepkeoto» (KKL, 1387), To6TO
WoOHaMMeHLWe ogHy rogunHy nepen CeaTtoto JliTyprieto,
BOda i NiKM He MopyLUytoTb NocTy. Ane LlepkBa 3a0xo4ye
BipHMUX 00 rMUOLIOI MOMTUTBU | CTPOriLLIOro NocTy, a HaBiTb
i HaTwe (nop. KaH. 93 MMM YIKLL).

AK TMOTPIBHO CEBE TOTYBATW O
CBATOIO NMPUYACTA?

- MocToM, MOMUTBOIO Ta finaMm Munocepas ans GrvmxHiIx;

- MPUMUPUBLLUNCH 3 BIMKHIMU (POOMHOLD, CyCigaMu...);

- 30yAyKyBaTU »allb 3a CKOEHI rpiXu;

- lcnnTyBaTK COBICTb BiAHOCHO MPUCYTHOCTI rpixa;

- 36epiraT MOBYaHKY Ta He po3rnagaTrca No LepKBi;

- MaTu NPUCTOMHUM | FigQHWW 30BHILLHIM BUTNAq,
(CKpPOMHUM oOar Ta Ky/1bTYPHY MOCTaBy Tina);

XTO HE MOXXE MPUNMATU CBATOTO MPUYACTHA?

He MOXyTb nNnpuiAMaTM HeoxpelueHi. 3BMYalHo,
HaWmepLwe TOM XTO Xo4ye TMPUCTYNUTU OO CBATOro
MpuyacTa MoBUHeEH BYyTU OXpeLLeHUM, OCKiNbKM CBATa
TalMHa XpelleHHs € ABepuMa Ong BCix CBATUX TalH, 6e3
AKOI HEMOXX/TMBO MPUMHATK iHWI cBATI TamHU. CBATUM
FOCcTuH (+166) Kaxke: «HikoMy IiHLIOMY He O03BOSIeHO
6paTu ydyacTi B €BXapWUCTIi, AK TiTbKKU TOMY, XTO BipyE B
iCTMHY Haworo BYeHHS i oMuBCca y CBATIM XpeLleHHi».

He Mo)XyTb NpuiMaTu cBaTe NMpuUyacTa TaKoXK Ti, XTO €
B CTaHi Ba)XKOro rpixa. Baxkku1 rpix € Tofi, Konm nognHa
nepectyrnae Boxwy abo LlepKoBHY 3amnoBigb Yy 4YOMYyCb
Oy>Xe Ba)IMBOMYy, MpW LbOMYy MNepebyBac Yy MOBHIM
CBigOMOCTI Ta 0OOPOBINbHOCTI.

He Moxxe npuctynatm go CeBatux TalH TOM, XTO
npueceniogHo, ny6niyHo noeogutb ceb6e HeQOCTOMHO
(mop. KKCL, 712). g 3abopoHa y KaHOHiYUHOMY Mnpasi
HaMmnepLle CTOCYETbCA TUX BiPHMX, AKi YXMBYTb «Ha BipYy»,
HexTytoun CBATUM TaiHcTBOM [Moapy»ykd, abo TUX, XTo
[PO3BIBCA Ta CMiBXXMBEe 3 iHLLIOK CTOPOHOLO Y CTaHi rpixa.

YK OO3BOJIEHO NMPUMMATU MPUYACTHA
MAJTM OITAM?

MpunMaTK Mpuyactd Manum  aOitam 6e3 noTpebu
cnoBidi y Halwin LlepkBi € no3BoneHe.

«CaKpaMeHTaslbHEe BMNPOBaAyKEHHS B TAiIHCTBO CMaciHHSA
3BEPLUYETbCH MPUMHATTAM [pecBaToi E€BXapUCTIii, TOMY
MpecBATa EBXapWUCTia MOBUHHA y4inaTtuca nicng
XpelweHHa i MyponoMasaHHsa sSKHancKopile 3rigHo 3
NPUMNUCOM MapTUKYISPHOro MpaBa BracHoi Llepkeu
cBoro rnpaea» (KKCL, KaH. 697).

«EBXapUCTia — Le XNib »uTTs, i gitei Tpeba nocTinHo
HUM rofyBaTu Big Yacy XpelleHHs, o6 BOHU OyXOBHO
3pocTanu. Crnocib ixHboi ydacTi y €BxapuCTii Bignosigae
iXHIM CNPOMOXKHOCTI: cnoYaTKy BiH Byae BiopisaTucsa Bin
TOro cnocoby, Lo B JOPOCNUX, HEMUHYYEe MEeHLL CBifoMO
i MeHLU pauioHanbHo, ane NocTynoBo byaoe po3BMBaTUCA
yepes 6narogaTh i Medaroriky TaiHCTBa, 3pOCTatouM ax 4o
«3BEPLLUEHOCTI My)Xa, 4O MipW MOBHOIO 3POCTY MOBHOTHU
Xpucta» (Ed 4, 13)» (KoHrperauisa y crnpaBax CXigHWX
LlepkoB: «IHCTpYKLia 3acToc. NiTypr. npunmcis KKCL»)

Byoyyn BignoBiganbHMMKM 33 OYyXOBHUM CTaH AOiTewn,
6aTbKM Halmeplle MOBWHHI OaTW IM Npuknag gobporo
XPUCTUAHCBKOIO XXUTTA, a, OTXKe, | NpuctynaTth 0o CeaTtux
TaiHcTB [MokadgHHA | €BxapucTii. [Jo BioMoBiganbHOCTI
6aTbKiB Hanexutb nogbatu, Wob OiTM crnoxxunu Csesare
MpuyacTa i MOBOAUNUCA SKHaMYeMHille, a TakoX LLob6
OiTW MOCTYNoBO BMBYanNu nMpaBau Bipw, nNisHaBanu bora
Ta 6panu ydacTb Yy Pi3HOMaHITHUX LIEPKOBHMX 3axodax
ons giten.



